知行合一谈信仰

所谓“顶天”、“立地”，其实是从思想角度而谈的。“顶天”代表的是以中国特色社会主义思想理论为背景，“立地”则代表要脚踏实地、实事求是地从当下实际情况出发去看问题。
以上文字是我在此次实践课课间写在笔记本上的一段话。课上我一直在关注的是“顶天立地”一词。在徐老师的讲解中我似乎逐渐明白其涵义。不过回到自己的日常生活中，我开始思考另一个角度：我为什么似乎没有信仰？
[bookmark: _GoBack]其实我们很多同学——至少我自己是和故事中那位同学差不多，对于常被要求学习的理论抱着相当的抵触性情绪，经常将之标签化，若不是当初考研期间为了考试而通读了几遍相关理论，或许我还带着那种估固执而又浅薄的偏见和无知。
以前我也会人云亦云地觉得，中国人（或者说大部分中国人）是缺少信仰的。我们崇尚功利主义——相比于坚定一种信仰而言，读书的时候我们喜欢儒家的“修身齐家治国平天下”；需要平和心态时我们默念道家的“无为而无不为”；有时我们崇拜科学，要“打倒一切牛鬼蛇神”；有时我们也上香拜佛，只求上苍保佑能够实现心中所想。
仔细想想，多元化的信仰，其实也可以总结为一个信仰，那就是对于美好生活的信仰。我们总是期待着自己与家人身体健康、工作顺利，能有一份好姻缘，能稳稳当当地成家立业。一切所求无非是希望生活美满，或许我们并不那么需要用一个集体想象形象作为个人信仰，只要努力为当下的幸福去奋斗，信仰的神无非也是空闲时间的补剂罢了。
那我们是否可以不需要信仰？或者说彻底抛弃信仰？对此我是持否定态度的。就像讲座中所谈的“顶天”二字，其实就是指人生中不仅需要有努力的心态，更要有努力的方向与指导思想。用毛泽东思想、邓小平理论等等思想理论来武装自己，让我们在生活中遇事做决定时有据可依、有章可循，这才是信仰的意义，这才是真正的“顶天”。
有方向与指导，也更应该有实际行动。王阳明先生说的“知行合一”便是这个道理。不过知易行难，理论与经典总是历久弥新的，是高度归纳的，但是在实际生活中的应用总是千人千面的。用“立地”的态度去脚踏实地一步步往前，像伟人曾说的“摸着石头过河”一般。
大学生总是会遇到许多选择，大学生的可能性也比较多变，只有用理论来指导自己，再朝着美好的生活一步步奋斗，才能“顶天立地”地站在新时代的天空下，谈自己的信仰。
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